
Op de thema bijeenkomst van het vorige jaar werd geïnformeerd naar de vergoeding van 
zorgverzekeraars ten aanzien cursus valpreventie. 
Bij de ‘grote’ zorgverzekeraars valt dit (nog) niet binnen de basisverzekering. 
 
Wel valt hieronder: val-risico-test en val-analyse-onderzoek. Dit is via huisarts aan te vragen en 
wordt via basisverzekering vergoed. 
 
Alle bedragen zijn maximaal, enkele maatschappijen vergoeden 75% per aanvraag. Verder zijn 
de bedragen vrijwel overal zonder eigen bijdrage en bij alle maatschappijen geldt dat deze 
vergoedingen niet vallen onder het eigen risico. 
 
 
De mogelijkheden:  
 
Interpolis 
Via de aanvullende Meer Zekerpolis:  ................................................ €100 per jaar 
Via de aanvullende Zonder Zorgenpolis:  ........................................... €300 per jaar 
 
VGZ 
Via aanvullend Beter  ......................................................................... €500 per jaar 
Via aanvullend Best  .......................................................................... €400 per jaar 
Via aanvullend Goed  ........................................................................ €300 per jaar 
Via aanvulllend Instap  ......................................................................... €75 per jaar 
 
CZ 
Aanvullend Basis, Plus, Top, of Gezin  ................................................ €50 per jaar 
Aanvullende 50+  ............................................................................... €100 per jaar 
 
Zilveren Kruis 
Aanvullende 1, 2 en 3  ..................... €600 per jaar aan div.(preventieve)cursussen 
 
Valpreventie wordt bij Zilveren Kruis niet op jaarbasis, maar eenmalig vergoedt! 
 
Menzis 
Aanvullend Extra verzorgd 2  ............................................................... €50 per jaar 
Aanvullend Extra verzorgd 3  ............................................................. €100 per jaar 
 
Dit geldt bij Menzis alleen voor aangewezen zorgverleners! 
 
Zorgzaam 
Aanvullend 2 sterren  ......................................................................... €100 per jaar 
Aanvullend 3 sterren  ......................................................................... €100 per jaar 
Aanvullend 4 sturen  .......................................................................... €200 per jaar 
Aanvullend 5 sterren  ......................................................................... €200 per jaar 
 
United Consumers 
Aanvullend Zorgzeker 1 ...................€300 per jaar aan div. (preventieve)cursussen 
Aanvullend Zorgzeker 2 ................... €500 per jaar aan div.(preventieve)cursussen 
Aanvullend Zorgzeker 3 ...................€600 per jaar aan div. (preventieve)cursussen 
 
ONVZ 
Aanvullend Optifit .............................................................................. €150 per jaar 
Aanvullendend Topfit  ........................................................................ €250 per jaar 
Aanvullend Superfit  ........................................................................... €325 per jaar 
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